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Más información: 
Centro Psicopedagógico Municipal. 
C/ Fuego, 73.
Teléfono: 91 653 02 83.
Correo electrónico: psico@aytoalcobendas.org

Muchas veces, ver crecer a nuestros hijos nos puede desconcertar y hacernos 
sentir que ya no sabemos cómo afrontar las nuevas situaciones que van 
apareciendo en el día a día.

La Escuela de Padres y Madres es un espacio en el que, a través del trabajo 
en grupo, se pueden ir abordando estos aspectos confusos y que nos 
inquietan en el quehacer de la educación de nuestros niños y un lugar para 
la reflexión y para fortalecer nuestros valores, esos que queremos 
transmitirles.

Podemos contrastar opiniones, compartir experiencias y conocer otras 
maneras de enfocar esta nueva convivencia familiar para intentar mejorar 
la relación con nuestros hijos e hijas.

Las sesiones están coordinadas por una psicóloga.

Puedes elegir entre horario de mañana o de tarde:
Escuela de Padres y Madres Febrero-Marzo: 
Del 5 de febrero al 12 de marzo de 2019.
 
Plazo de inscripción (por teléfono, correo electrónico o presencial): 
Hasta el 30 de enero de 2019. Por orden de inscripción.

Sesiones de dos horas, un día a la semana (martes).
Asistencia y servicio de guardería gratuita. 



INSCRIPCIÓN: 

Nombre del padre:

Nombre de la madre:

Otro familiar:

Teléfono fijo:  

Teléfono móvil:

Localidad:

Asiste al curso: padre  �          madre �       otro familiar � 

Colegio:

Edad del 1er hijo/a:   Curso:

Edad del 2º hijo/a:  Curso:

Edad del 3er hijo/a:  Curso:   

Edad del 4º hijo/a:  Curso:

HORARIOS: 
Mañana
Martes, de 10:15 a 12:15 h. 
Lugar: Centro Municipal Gonzalo Lafora (C/. Fuego, 73) .

Tarde 
Martes, de 17:00 a 19 h. 
Lugar: Centro Municipal Gonzalo Lafora (C/. Fuego, 73) .

¿Necesita guardería? Sí �   No �

Habrá servicio de guardería en los grupos de tarde. 
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