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PURE DE VERDURAS ECOLOGICO SOPA DE COCIDO
Patricia Banito Martingy  CODINMA LACON A LA GALLEGA CON CACHELOS COCIDO COMPLETO
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ARROZ CON TOMATE ALUBIAS BLANCAS CON VERDURA PATATAS A LA RIOJANA GARBANZOS ESTOFADOS CREMA DE CALABAZA ECOLOGICA | @ prageaaﬁ*
CALAMARES REBOZADOS TORTILLA ESPANOLA BACALADITOS A LA ANDALUZA ALBONDIGAS AL HORNO A LA POLLO ASADO | Sduca
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LENTEJAS ECOLOGICAS ESTOFADAS MENESTRA DE VERDURAS SOPA DE PESCADO MACARRONES INTEGRALES CON TOMATE ALUBIAS PINTAS ESTOFADAS DACIONES
MERLUZA EN SALSA DE VERDURAS CON POLLO A LA CAZADORA CINTA DE LOMO ADOBADO A LA PLANCHA EMPANADILLAS DE ATUN TORTILLA FRANCESA NUTRICIONALES |
PATATAS FRUTA DE TEMPORADA VERDURITAS ENSALADA DE COLORES ENSALADA DE LECHUGA y
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PURE DE CALABACIN ECOLOGICO ESPAGUETIS INTEGRALES CON TOMATE SOPA DE COCIDO PATATAS CON VERDURAS JORNADA MEXICANA MASSANA
REVUELTO DE HUEVOS CON JAMON COCIDO ABADEJO REBOZADO COCIDO COMPLETO GALLO AL HORNO CON SALSA FRIJOLES CON ARROZ TE INFORMA |
ENSALADA DE LECHUGA ENSALADA DE COLORES FRUTA DE TEMPORADA MARINERA FAJITAS DE POLLO Y VERDURAS y
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ARROZ INTEGRAL TRES DELICIAS LENTEJAS ECOLOGICAS CON CALABAZA JUDIAS VERDES REHOGADAS JUDIAS BLANCAS ESTOFADAS
CABALLA NUGGETS DE BROCOLI SALCHICHAS DE PAVO AL HORNO TORTILLA FRANCESA
ENSALADA VERDE PATATAS PATATAS ENSALADA DE COLORES
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https://menuak.ausolan.com/documentos/MADRID/iconografiaMadrid.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/MADRID/proyectoEducativo.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/MADRID/recomendaciones.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/MADRID/ausolanTeInforma.pdf

